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Profilaktička upotreba antibiotika u neurohirurgiji podrazumeva upotrebu antibiotika u cilju 
sprečavanja infekcija rana i unutrašnjih operativnih struktura. 

Istraživanje je sprovedeno na Klinici za neurohirurgiju u Nišu tokom 2018. godine i 
obuhvatilo je 44 bolesnika kojima je operisana hernija diska L4-L5 i L5-S1. Kod 26 bolesnika 
primenjena je antibiotska profilaksa. Kod preostalih 18 bolesnika nije sprovedena antibiotska 
profilaksa i oni su raspoređeni u kontrolnu grupu. Prosečno trajanje operacije bilo je 50 minuta. 
Antibiotik se koristi u jednoj dozi, cefalosporin prve generacije — cefazolin 1 g IV za bolesnike sa 
telesnom težinom manjom od 80 kg i 2 g za bolesnike sa telesnom težinom većom od 80 kg. 

Primetili smo pojavu infekcija rana i unutrašnjih operativnih struktura, pojavu neželjenih 
efekata i posmatrali smo finansijske aspekte. 

Cilj rada bio je pokazati da je antibiotska profilaksa povoljnija zbog kraće upotrebe 
antibiotika, manje nuspojava i ukupne finansijske koristi, u poređenju sa kontinuiranom anti-
biotskom terapijom. 
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